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Введение 
Золотая осень 2019 года плавно перетекала в малоснежную зиму 2019-2020. Зарождались планы  

на следующий сезон, в том числе и на традиционную майскую горную единичку. Кто же знал, что 

малоснежная зима перетечёт в карантинную весну, о планах на майские разговаривать будет 

прямо-таки неприлично, да и мысли о первых летних походах до последнего вызывали сомнения. 

Понабрали по объявлению команду. Местом проведения был избран Архыз – район приятный во 

всех отношениях. Красивый, невысокий и с удобной логистикой. Хорош для новичков как первое 

знакомство с категорийными горными маршрутами. Славится своими озёрами, водопадами и 

хычинами на Таулу. 

1. Справочные сведения 

1.1.  Сведения о проводящей организации 
Турклуб МАИ; адрес: Россия, г. Москва, Волоколамское шоссе, 8; сайт: tkmai.ru 

1.2.   Место проведения 
Карачаево-Черкесская республика, пос. Архыз, хр. Абишира-Ахуба и Главный Кавказский Хребет 

1.3.  Общие справочные сведения о маршруте 
Вид 

туризма 

Категория 

сложности 

похода 

Протяжённость 

активной части 

похода, км 

Продолжительность, дней Сроки 

проведения 
Общая Активная 

часть 

Горный 1 89 км 12 8 28.08.2020 – 

08.09.2020 

      

1.4.  Определяющие препятствия маршрута 
Название перевала Категория, высота Характеристика склонов 

Речепста Восточный 1А, 2850м Травянистый 

Кынхара 1А, 2883м Травянисто-осыпной 

Псыкела 1А, 3050м Травянисто-осыпной 

Уруп-Пхия 1А, 2646м Травянистый 

Айюлю 1А, 2874м Скально-осыпной 

 

1.5.   Нитка маршрута 
Заявленная: Слияние р. Архыз и Дукка – д.р. Архыз – пер. Речепста (1А, 2900 м) + в. Речепста 3215 м (рад.)  

– пер. Кынхара (1А, 2883 м) – оз. Чилик - пер. Псыкела (1А, 3050 м) – Загеданские озёра  - пер. Уруп-Пхия 

(1А, 2646 м) – д.р. Пхия – слияние р. Архыз и Дукка – оз. Семицветное  – пер. Айюлю (1А, 2874 м) – оз. 

Белореченское – д.р. Белая – слияние р. Белая и Псыш – д.р. Псыш Псыш – пер. Караджаш (1А, 2930 м) – 

д.р. София – Софийские водопады (рад.) – поляна Таулу  

Фактическая: Слияние р. Архыз и Дукка – д.р. Архыз – пер. Речепста Восточная (1А, 2850 м)  - оз. Голубое  

– пер. Кынхара (1А, 2883 м) – оз. Чилик - пер. Псыкела (1А, 3050 м) – Загеданские озёра  - пер. Уруп-Пхия 

(1А, 2646 м) – траверс Загеданского хребта – д.р. Архыз – слияние р. Архыз и Дукка – оз. Семицветное  – 

пер. Айюлю (1А, 2874 м) – оз. Белореченское – д.р. Белая – слияние р. Белая и Псыш – д.р. Псыш – поляна 

Таулу 



 

 

1.6.   Картографические материалы 
Оранжевый – заявленный маршрут, синий – фактический маршрут 

 



 

 

 

  



 

 

 

1.7.   Состав группы 
№ ФИО Фото Год 

рождения 

Тур. опыт Должность 

1 Благовещенская 

Любовь 

Николаевна 

 

1997 4ГУ 

Алтай, 

3ЛУ 

Хамар-

Дабан 

Руководитель 

2 Верейнов Сергей 

Константинович 

 

1989 2ГУ  

Ц. Кавказ 

Реммастер 

3 Захаренко Андрей 

Дмитриевич 

 

1984 ПВД Финансист 

4 Николаева Ольга 

Андреевна 

 

 

1980 ПВД, 3ВУ Хронометрист 



 

 

5 Шаков Николай 

Вячеславович 

 

 

1995 1ГУ  

Ц. Кавказ 

Медик 

6 Белыхов Роман 

Викторович 

 

 

1994 ПВД, 

горные н/к 

Завхоз 

7 Калиничев 

Владимир 

Владимирович 

 

1981 ПВД Снаряженец 

8 Горин Игорь 

Владимирович 

 

1983 НК ПУ, 

1ГУ, НК 

ВелоР 

Участник 

 

 

1.8.   Адрес нахождения отчёта 
Отчёт использовать в библиотеке ТК МАИ по адресу: г. Москва, Волоколамское шоссе, д. 8 

  



 

 

2.  Описание маршрута 

2.1.  График движения 
Даты Дни 

пути 

Участки маршрута Км Способы 

передвижения 
28.08–

30.08 
(ночь) 

-- 
Москва – Невинномысск; Невинномысск – 

пос. Архыз - слияние р. Архыз и Дукка -- На транспорте 

30.08 1 
Слияние р. Архыз и Дукка – д.р. Архыз – 

под пер. Речепста  8.4 пешком 

31.08 2 

М.н. – пер. Речепста Восточный (1А, 

2900 м) – оз. Перевальное – д.р. 

Кызылчук – оз. Голубое 
5,8 пешком 

1.09 3 

М.н. – перевал Кынхара (2883, 1А) – 

озеро Чилик – безымянное озеро (2596 

м) 
7 пешком 

2.09 4 
М.н. – пер. Псыкела (1А, 3050 м) – 

Загеданские озёра 9,84 пешком 

3.09 5 

М.н. – пер. Уруп-Пхия (1А, 2646 м) – 

траверс Загеданского хребта – д.р. 

Архыз – д.р. Дукка 

 

24 пешком 

4.09 6 М.н. – оз. Семицветное   11,9 пешком 

5.09 7 М.н. – пер. Айюлю (1А, 2874 м) – оз. 

Белореченское – д.р. Белая – слияние р. 

Белая и Псыш – долина Иркис  

 

12,84 пешком 

6.09 8 М.н. – д.р. Псыш – поляна Таулу – пос. 

Архыз 

 

9,6 пешком 

7.09 -- Архыз – Невинномысск - Москва -- На транспорте 

 

Итого активными способами передвижения – 88.92 км 

  



 

 

 

2.2.  Изменения маршрута и их причины 
Вместо перевала Речепста (1А) прошли перевал Речепста Восточный (1А). Причина – ошибка 

ориентирования (взятое тех. описание перевала было с фотографией восточной седловины, когда 

это поняли, было поздно спускаться и идти к нужной, решили идти как идём).  

Из двух вариантов – спускаться с перевала Уруп-Пхия в долину реки Пхия или пройти по тропе 

траверсом Загеданского хребта, выбрали второй. В долине Пхии идёт строительство капитальной 

дороги, идти по асфальту через лес не очень интересно, а проход по хребту  технически 

несложный и очень красивый, всем рекомендую  

Участок д.р. Псыщ – переправа – пер. Караджаш (1А) не пошли по комплексу причин: не 

удалось выяснить состояние переправ через Псыш (кроме известной, проходящей через 

погранзону); был потрачен запасной день, что повлекло бы дикий километраж в конце; погода 

решила, что хватит нас баловать, и выдала грозу и ливень на последний день. Да и темп у нас был 

небыстрый: чуда не произошло, и скорость новичков (особенно на спусках) с планом-максимум не 

согласовывалась. 

 

2.3.  Описание маршрута 
 

Маршрут Дата День похода 

Старт(слияние р. Дукка и р. 

Архыз) – д.р. Архыз 
30.08.2020 1 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ Участок пути 
Характеристи-

ка пути 
км 

Набор/сброс 

высоты, м 

Направ-

ление 
ЧХВ Погода 

1 

Старт(1780м) –

привал под 

автомостом 

через р. Архыз 

Щебеночная 

дорога 
3 +110 СЗ 

40 

мин 
ясно 

2 

Привал под 

мостом(1880м) – 

конец 

подъема(2370) 

Грунтовая 

дорога 
3,6  +490 С, СЗ 

2.5 

часа 
ясно 

3 

Конец 

подъема(2370) – 

левый берег р. 

Архыз, 

ночевка(2215м) 

Тропа 1.8 -155 С, СВ 
30 

мин 
ясно 

 

Общая протяженность пути: 8.4 км. 

Ходовое время: 3ч 40 мин. 

Перепад высот: 755м (+110м, +490м, -155м). 

Значимые точки дня: 



 

 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 
Развилка грунтовки 

и тропы  
2340 

Тут течёт ручей 

(сомнительный) и ловит 

связь 

2 Ночевка 1 дня 
N43.60167 

E41.09898 
2220 

Место под несколько 

палаток. Место не 

утоптано. 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

Старт(1780м) – привал под 

автомобильным мостом 

через р. Архыз 

В 8-20 группа вышла с места старта. Двигались по каменной, 

щебеночной, строящейся дороге. Набора высоты практически 

нет. Через 40 мин сделали привал под строящимся 

автомобильным мостом через р. Архыз.  

Привал под мостом(1880м) 

– конец подъема(2370) 

После автомобильного моста главная дорога уходит влево, мы 

продолжаем двигаться прямо. Через 50 м  начинается грунтовка 

с резким подъемом вверх и поворотом влево (фото 2.1). Далее 

просто двигаемся по дороге, никуда не сворачивая 3 км. В 

середине пути встретили две группы на спуск (фото 2.2, 2.3, 

точка №1). Набор высоты 490 метров. ЧХВ 2 ч 30 мин.  

Конец подъема(2370) – 

левый берег р. Архыз, 

ночевка(2215м) 

Из точки с координатами N 43.59719° E 41.09472° 

поворачиваем направо к р. Архыз. Через 600 м река. На левом 

берегу есть площадки для нескольких палаток. Пришли на эту 

точку в 12-55. Приготовили обед. В силу первого дня и 

аклиматизации, было принято решение далее не идти. Ночевка. 

17-50 ужин. 

Тут пасутся коровы, воду набирали из ручья на 

противоположном берегу Архыза, где их меньше. Пили только 

после кипячения. 

 



 

 

 

Фото 2.0. Движение от слияния р. Архыз и р. Дукка  

 

 

Фото 2.1. Подъём от автомобильного моста 

 



 

 

 

Фото 2.2. Подъём 

 

Фото 2.3 Ручей 



 

 

 

Фото 2.4 Место ночёвки 1 дня 

 

Маршрут Дата День похода 

д.р. Архыз – пер. Речепста 

Восточный (1А, 2900м) – оз. 

Перевальное – оз. Голубое  

31.08.2020 2 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ Участок пути 
Характеристи-

ка пути 
км 

Набор/сброс 

высоты, м 

Направ-

ление 
ЧХВ Погода 

1 

М.н. - пер. 

Речепста 

Восточный (1А, 

2850м) 

Трав.-ос 3 +675 СЗ 5:05 ясно 

2 

Пер. Речепста 

Восточный – оз. 

Перевальное 

Трав.-ос 1,2 -200 С, СЗ 1 ясно 

3 
Оз. Перевальное 

– оз. Голубое 
Тропа 1,6 -200 С, СВ 1:30 ясно 

 

Общая протяженность пути: 5.8 км. 

Ходовое время: 7ч 30 мин. 

Перепад высот: +796м, -430м (по треку). 

Значимые точки дня: 



 

 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 
Пер. Речепста 

Восточный 43.61211 41.10921 
 

2850  

2 
Ночевка на оз. 

Голубое 

N43.62304 

E41.11153 
2584 

Большая площадь под 

палатки, удобный подход к 

озеру. 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

М.н. - пер. Речепста 

Восточный (1А, 2850м) 

Подъём дежурных в 5:30, выход в 7:40. Сначала двигались по 

тропе в сторону перевала по орографически правому притоку р. 

Архыз. Набрали 250м по травянистому склону (фото №2.5).  

Здесь, сравнив описание перевала с окружающей 

действительностью, по фотографии определили, что нам нужна 

другая седловина (фото №2.6). Немного спустились, перешли 

ручей по камням и начали подниматься по другому борту 

долины. Ещё немного набрав высоты, заподозрили неладное – 

направление нашего движения всё сильнее отклонялось от 

перевала Речепста и чётко указывало на перевал Речепста 

Восточный. Поскольку уже сильно не хотелось по такой погоде 

возвращаться, да и перевал имеет ту же категорию 1А, решили 

подниматься дальше. Склон скоро перешёл в нечто весьма 

неприятное, с крутизной 40-45 градусов, с редкими звериными 

тропами. Группа растянулась, новичкам было особенно тяжело, 

обучение подъёму с использованием трекпалок происходило 

тут же в процессе. Набранная вода довольно быстро кончилась. 

На седловину все участники вышли в 13:05. 

Сфотографировались на седловине, немного передохнули, 

надели каски. Сходили на разведку. Группа на седловине – фото 

№2.7 

Пер. Речепста Восточный – 

оз. Перевальное 

Ситуация получалась пикантная – описание имелось на 

соседний перевал. Как спускаться с восточной седловины, 

заранее не выясняли, на месте же это оказалось неочевидным.  

Северный склон проходим, но крутоват, с курумниками и 

довольно резко подходит к озеру. Можно пройти траверсом по 

северному склону до ближайшего выполаживания, где можно 

спокойно спуститься к озеру, но новички на таком чувствовали 

себя неуверенно. Более дружелюбным вариантом оказалось 

траверсировать хребет по южной его стороне почти до 

седловины перевала Речепста, откуда будет комфортный 

пологий спуск по тропе (фото №2.8). Воды всё это время (от 

ручья на подъёме до озера Перевального) нет. Спуск занял час 

ЧХВ (с учётом медленных участников – двое новички, ещё 

одного слегка горнило). Дорвавшись до воды, ещё полтора часа 

обедали и отдыхали.  

Конец подъема(2370) – 

левый берег р. Архыз, 

ночевка(2215м) 

От озера Перевального к озеру Голубому идёт тропа. Места для 

ночёвки есть на обоих. На финальном участке спуска к озеру 

Голубому крутизна увеличивается до 25-30 градусов, склон 

скально-осыпной, но всё что можно сбросить друг на друга – 

уже сброшено. На стоянке по правому берегу р. Кызылчук уже 



 

 

была чужая палатка, поэтому мы перешли Кызылчук по камням 

и встали чуть дальше. Более бодрая группа вполне дошла бы до 

озёр Кварцевого/Удачи. Финиш 17:35. Место ночёвки щедро 

сдобрено кизяками, но в остальном весьма живописно, фото 2.9, 

2.10 

 

 

Фото 2.5 Долина реки Архыз, подъём к пер. Речепста 

 

Фото 2.6 Вид на седловину пер. Речепста Вост. Тропа переходит через ручей и скоро 

заканчивается 



 

 

 

Фото 2.7 Группа на седловине пер. Речепста Восточный 

 

Фото 2.8 Спуск к оз. Перевальному 



 

 

 

Фото 2.9 озеро Голубое 

 

Фото 2.10 

Итоги, выводы, рекомендации 

Надо было не спешить с принятием решения и трезво оценивать надёжность используемых 

материалов  

Маршрут Дата День похода 

Место ночевки (озеро 

Голубое) -  перевал Кынхара 

(2883, 1А) – озеро Чилик – 

безымянное озеро (2596 м) 

01.09.2020 3 

 

Технические характеристики ходового дня: 



 

 

№ 
Участок 

пути 

Характеристика 

пути 
км 

Набор/сброс 

высоты, м 
Направление ЧХВ Погода 

1 

Старт 

(2582м) –

слияние 

притока 

Кызылчука 

из оз. 

Кварцевое и 

Кызылчука  

Травянистый 

склон 
0.66 -115 В 

30 

мин 
Солнечно 

2 

Слияние 

притока 

Кызылчука 

из оз. 

Кварцевое и 

Кызылчука 

(2467) – 

перевал 

Кынхара 

(2883) 

Травянистый 

склон 
2 369 З 

1 ч 19 

мин 
Солнечно 

3 

перевал 

Кынхара 

(2883)– 

привал у 

озера Чилик 

Травянистый 

склон, курумник, 

тропа 

2,8 -458 З 
2.30 

час  
Солнечно 

4 

привал у 

озера 

Чилик(2425м) 

– привал у 

безымянного 

озера (2596 

м) 

Тропа 4 171 З 

1 час 

35 

минут 

Солнечно 

 

Общая протяженность пути: 7 км. 

Ходовое время: 5 ч 54 мин. 

Перепад высот: 14 м (-115м, +369 м, -458м, +171м). 

Значимые точки дня: 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 перевал Кынхара (1А) 
N 43.63020 

 E 41.10324 
2883  

2 Озеро Чилик 
N 43.63634 

 E 41.08114 
2425 

Удобный подход к воде, 

большая ровная площадка, 

вокруг озера пасутся коровы 

3 Ночевка 3 дня 
N 43.63466 

E 41.07361 
2596 

Уединенная долина, 

удобный подход к воде, 

большая ровная площадка 

под палатки 

 

Техническое описание маршрута: 

 

Участок Описание 

Старт (2582м) – слияние В 7-05 группа вышла с места старта. Двигались по склону. 



 

 

притока Кызылчука из оз. 

Кварцевое и Кызылчука  

Длительный пологий спуск. В конце спуска был сделан 

привал.   

оз. Кварцевое – перевал 

Кынхара (2883м, 1А) 

Двигались вдоль ручья до оз. Кварцевое (фото 2.11). Далее — 

по тропе. Вышли на перевал Кынхара (фото 2.12, 2.13) 

Перевал Кынхара (2883)– 

привал у озера Чилик 

спуск есть две тропы, мы пытались пойти по правой, но 

немного с неё сбились и оказались всё равно на левой. По 

словам местного пастуха она длиннее, но спуск по ней проще, 

чем напрямую. Когда тропа проходит через курумник, 

становится слабо различимой. 

привал у озера 

Чилик(2425м) – привал у 

безымянного озера (2596 м) 

К безымянному озеру ведет хорошо протоптанная тропа, 

сначала вдоль озера Чилик, потом — вдоль одноименной реки 

по левому берегу 

 

 

Фото 2.11 Вид с восточного склона Кынхары на оз. Кварцевое и Удачи 

 

Фото 2.12 Вид на пер. Кынхара с востока 



 

 

 

Фото 2.13 группа на пер. Кынхара 

 

Фото 2.14 спуск к оз. Чилик 



 

 

 

Фото 2.15 обед на оз. Чилик, общаемся с местным пастухом Айгуфом 

 

Фото 2.16 путь от оз. Чилик к безымянному озеру (где-то – Чилик, Чилик малый) 

 

Фото 2.17 – место ночёвки 

 



 

 

Маршрут Дата День похода 

Место ночевки (озеро под 

перевалом, высота 2596) - 

перевал Псыкела(1А, 2961м) - 

Загеданские озёра(высота 

2431) 

2.09.2020 4 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ 
Участок 

пути 

Характеристи-

ка пути 
км 

Набор 

/сброс 

высоты, м 

Направле-

ние 
ЧХВ Погода 

1 

Место 

ночёвки — 

пер. 

Псыкела 

(1А, 2961м) 

Травяной склон, 

затем 

каменистый 

склон. местами 

тропа 

1,5 +365 З 
1ч.20мин

. 
солнечно 

2 

Перевал 

Псыкела — 

обед у реки 

Каменистый 

склон, тропа, 

затем крутой 

травяной склон  

2.9 -806 З 
3ч.30мин

. 

растущая 

кучевая 

облачность 

3 

Обед у реки 

— стоянка у 

Загеданских 

озёр 

Тропа 5,4 -109, +383 З 
2ч.20мин

. 

переменна

я 

облачность 

 

Общая протяженность пути: 9,8 км  

Ходовое время: 7ч.10мин. 

Перепад высот: 1663м(-915м,+748м) 

 

Значимые точки дня: 

№ Название Координаты Высота,м Комментарий 

1 Перевал Псыкела 
N 43.63496  

E 41.05747 
2961 

1А, высота по 

классификатору 3050м 

2 Крутой спуск 
N 43.63844  
E 41.04138 

2700 
отсюда и до низа крутой 

травяной склон (до 40 
градусов) 

3 Обед 
N 43.63948  
E 41.03079 

2156 
неровная площадка у реки, 

много ягод 

4 
Стоянка у Загеданских 

озёр 
N 43.63558 
 E 40.98561 

2431 
большая ровная площадка у 

озера 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

место ночёвки(2596) - 

перевал Псыкела(2961) 

Выход группы с места ночёвки в 7:30, идём 150м на север, 

затем над водопадом на запад, к перевалу, по тропе. Склон 

вначале травяной, затем каменистый. В 9:10 взошли на перевал. 

набор высоты 365м, ЧХВ 1ч.20мин. Фото 2.17-2.20 

перевал Псыкела(2961) - 

крутой спуск 

В 9:37 вышли с перевала. С перевала идёт 2 тропы - одна вниз, 

вторая - траверсом на перевал Водопадный, обе по правому 

борту долины. Склон каменистый, далее травяной, тропа 

исчезает. Наблюдали падение камней с левого склона долины. 

сброс высоты 261м, ЧХВ 50мин.  



 

 

Крутой спуск - обед(2156) Примерно на высоте 2700 идут обрывы, от которых начинается 

крутой травяной склон в долину реки. Обрывы прошли по 

сухому руслу (фото №2.23), так же можно обойти их по 

каменисто-травяному склону правой стороны долины. Далее 

травяной склон крутизной до 40 , тропы нет, фото №2.24. сброс 

высоты 545м, ЧХВ 2ч.40 мин.  

Обед(2156) - стоянка у 

Загеданских озёр(2431) 

Во время обеда шёл дождь, повесили тент. Вышли с места 

обеда в 15:15. Ночевать там плохо, ровного места нет, повезло 

что дождь шёл недолго. До места ночёвки идёт тропа по долине 

реки Ацгары, через низкий лес и кусты. Встретили группу, 

направлявшуюся на перевал Ацгара. Спуск к реке Ацгара 109м, 

подъём до стоянки 383м, ЧХВ 2ч.20мин. 

 

Фото 2.17 путь от места ночёвки к пер. Псыкела. Есть тропа. 

 

Фото 2.18 снова показалась тропа 



 

 

 

Фото 2.19 склон проходим в касках 

 

Фото 2.20 Группа на перевале. Справа видно тропу на спуск 



 

 

 

Фото 2.21 общее фото на пер. Псыкела 

 

Фото 2.22 спуск к ущелью р. Ацгара 



 

 

 

Фото 2.23 Обходим обрывы по сухому руслу, уходим на правый берег  

 

Фото 2.24 спуск к реке Ацгара. Погода шепчет. 

 

Впечатления. Рекомендации. Выводы 



 

 

Спускаться по травяному склону в дождь было бы интересно 

 

Маршрут Дата День похода 

Место ночевки (Загеданские 

озера)  - Уруп-Пхия (1А, 

2650м) – траверс 

Загеданского хребта  - д.р. 

Архыз – д.р. Дукка 

03.09.2020 5 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ Участок пути 
Характерис

тика пути 
км 

Набор/сбро

с высоты, м 

Направ

ление 
ЧХВ Погода 

1 
Старт (2450м) –

привал на тропе 
Тропа 1,2 100 Ю 

30 

мин 
Солнечно 

2 

Привал на тропе 

(2550м) – перевал 

Уруп-Пхия (2650) 

Тропа 1,2 100 Ю, В 
30 

мин 
Солнечно 

3 

Перевал Уруп-Пхия 

(2650) – привал на 

тропе (2660м) 

Тропа 3 10 В 

1 час 

20 

мин 

Солнечно 

4 

Привал на тропе 

(2660м) – пер. 

Ацгара Вост. (2730 

м) 

Тропа 4 70 В 1 час Солнечно 

7 

перевал Ацгара 

Восточная (2730 м) – 

место спуска в д.р.  

Архыз (2550 м) 

Тропа 3,6 180 В 1 час Солнечно 

8 

место спуска в д.р.  

Архыз (2550 м) – д.р. 

Архыз (2400 м) 

Тропа 1,2 150 ЮВ 1 час Солнечно 

9 

долина Архыза (2400 

м) – дорога внизу 

(1900 м)  

Грунтовая 

дорога 
6.2 500 ЮВ 

2 

часа 
Солнечно 

10 
дорога внизу (1900 

м) – д.р Дукка  
Асфальт 3,6 10 Ю 

4 

часа 
Солнечно 

 

Общая протяженность пути: 24 км. 

Ходовое время: 11 ч 20 мин. 

Перепад высот: 840 м (+100м, +100 м, +10м, +70м, -180 м, -150м, -500м, -10 м). 

Значимые точки дня: 



 

 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 Перевал Уруп-Пхия  
N 43.63562 

 E 40.98573 
2646 1А, 2646м 

2 
перевал Ацгара 

Восточная 

N 43.61508 

 E 41.04134 
2750 Путь по нижней тропе 

3 долина Архыза 
N 43.60789 

E 41.07635 
2400 

Первое место с водой за 

первую половину дня 

4 Кемпинг Dukka Camp 
N 43.56040 

E 41.12513 
1770 

На случай, если необходимы 

какие-то блага цивилизации 

5 Ночёвка 5 дня 
N43  33.358’ 

E41  07.063’ 
~1800 

Ровная площадка у реки на 

расстоянии от кемпинга 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

Старт (2450м) – привал на 

тропе   

В 7-00 группа вышла с места старта. Двигались по тропе. 

Набор высоты 100 м. Через 30 мин сделали привал на подъёме 

на перевал.   

Привал на тропе (1880м) – 

перевал Уруп-Пхия(2650) 

Через 1 км и 100 м. подъёма подошли к перевалу Уруп-Пхия 

(фото №2.25). Тропа отчетливо видна, проблем с ее поиском 

быть не должно. 

Перевал Уруп-Пхия (2650) 

– привал на тропе 

Двигались по тропе. Набор высоты плавный, вероятности 

сойти с тропы практически нет. 

Привал на тропе – перевал 

Ацгара Восточная 

Двигались по тропе. Набор высоты плавный, вероятности 

сойти с тропы практически нет. 

перевал Ацгара Восточная 

– привал на хребте 

Тропа разветвляется на две части, идти по нижней. 

привал на хребте – перевал 

Речепста-Пхия 

Тропа 

перевал Речепста – Пхия – 

место спуска в д.р. Архыз 

Довольно резкий спуск 

место спуска в долину 

Архыза – долина Архыза 

Тропа 

долина Архыза – дорога 

внизу 

Грунтовая дорога 

дорога внизу – долина реки 

Дукка 

Длинная асфальтно-грунтовая дорога. Ездят машины. Дошли 

до места, откуда стартовали в первый день. Рядом с дорогой 

стоит палаточный лагерь, на OSM отмечен как Dukka Camp. 

Стоянка платная (200р/палатка/ночь), удобства (душ, баня, 

кафе), раздобыли там моток лейкопластыря и пошли по 

дороге дальше. Ближайшие стоянки вне кемпинга были 



 

 

заняты (несмотря на будний день). Немного поболтавшись по 

окрестностям, нашли ещё одно местечко (точка №5) 

Примечание. На картах maps.me и в каталоге Вестры перевалом Уруп-Пхия названы две соседние 

седловины. Тропа ведёт на западную, а тур сложен на восточной.  

 

Фото 2.25 группа на пер. Уруп-Пхия, на фоне Загедан-скалы 

 

Фото 2.26 траверс Загеданского хребта 



 

 

 

Фото 2.27 место обеда у р. Архыз. Нас посетил симпатичный дружелюбный пёс, похож на алабая 

 

 

Маршрут Дата День похода 

Д.р. Дукка – оз. Семицветное 04.09.2020 6 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ Участок пути 

Характе-

ристика 

пути 

км 

Набор 

/сброс 

высоты, м 

Направ-

ление 
ЧХВ Погода 

1 
Д.р. Дукка – оз. 

Семицветное 

Грунтовка, 

трав.-ос. 

склон 

11,9 +620 Ю 3:30 
Ясно, 

жарко 

 

Общая протяженность пути: 11,9 км. 

Ходовое время: 4 часа. 

Перепад высот: +620м. 

Значимые точки дня: 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 Ночевка 6 дня 
N 43.48694 

 E 41.07676 
2433 Стоянки на оз. Семицветное  

 

Техническое описание маршрута: 



 

 

Участок Описание 

Д.р. Дукка – оз. 

Семицветное 

 Поднялись с берега реки обратно на дорогу. Первые 4 км идём 

по мощной грунтовке (проезжаема для машин) с очень плавным 

подъёмом. Дальше начинается тропа по долине Большой Дукки. 

Большей частью идёт недалеко от реки, проблем с водой на 

пути нет. Иногда попадаются деревья, привалы старались 

делать под ними, чтобы отдохнуть от жары. Периодически 

тропу пересекают мелкие речки-ручьи, которые спокойно 

переходились по камням. Весь подъём довольно пологий, кроме 

участка тропы в конце пути, набор ~100м высоты по курумнику 

крутизной 15-20  . На оз. Семицветном не торопясь пообедали, 

искупались, примерно в 15:30 влезли в лямку и перешли на 

противоположный конец озера к свободным стоянкам, все 

ближайшие были заняты. 

 

Фото 2.28 движение по грунтовке вдоль р. Дукка 



 

 

 

Фото 2.29 тропа по д.р. Большая Дукка 

Фото 2.30 стоянка на оз. Семицветное 



 

 

 

Фото 2.31 - 50 оттенков Семицветного 

 

 

Маршрут Дата День похода 

Место ночевки (озеро 

Семицветное, высота 2432) - 

Долина реки Псыш(высота 

1636) 

5.09.2020 7 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ 
Участок 

пути 

Характеристика 

пути 
км 

Набор/сброс 

высоты, м 

Напрвле-

ние 
ЧХВ Погода 

1 

Место 

ночёвки — 

перевал 

Айюлю(1А) 

тропа, тропа по 

курумнику 
4,1 +494 В 2ч.35мин. 

переменная 

облачность, 

ветер 

2 

Перевал 

Айюлю — 

долина реки 

Псыш 

курумник, затем 

хорошая тропа 
8,8 -1290 В 5ч.40мин. облачно 

 

Общая протяженность пути: 12,9 км  

Ходовое время: 8ч.15мин. 

Перепад высот: 1663м(+494, -1290м) 

 

Значимые точки дня: 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 Перевал Айюлю 
N 43.48140  

E 41.10487 
2860 1А 

2 
Обед у озера 

Белореченского 
N 43.47728 
 E 41.11130 

2748 есть место для стоянки 



 

 

3 Стоянка у реки Белой 
N 43.46884 
 E 41.14283 

2042 
река делится на много 

рукавов, много мест под 
палатки 

4 место ночёвки N 43.48290 
E 41.16931 

1636 лес 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

место ночёвки(2432) - 

перевал Айюлю(2860) 

Выход группы с места ночёвки в 7:35, идём на перевал по тропе 

от северной оконечности оз. Семицветного. Хорошая тропа, на 

курумнике отмечена турами. В 10:22 взошли на перевал. набор 

высоты 494м, ЧХВ 2ч.35мин, фото №№2.32-2.35 

перевал Айюлю(2860) - обед 

у озера 

Белореченского(2748) 

В 10:50 вышли с перевала. спуск по каменистому склону и 

курумнику, путь отмечен турами. сброс высоты 110м, ЧХВ 

1ч.10мин, фото №2.37 

обед у озера Белореченского 

- стоянка у реки Белой(2042) 
В 13:15 вышли с обеда, путь по хорошей тропе. Сброс высоты 

706м, ЧХВ 3ч, фото №2.38 

стоянка у реки Белой - место 

ночёвки(1636) 

Спуск по тропе. Тропа через лес круто идёт вниз. Сброс 406м, 

ЧХВ 1ч.40мин. 

 

 

 

Фото 2.32 маркеры тропы 



 

 

 

Фото 2.33 подъём на пер. Айюлю 

 

Фото 2.34 озеро под пер. Айюлю 



 

 

 

Фото 2.35 команда на перевале Айюлю 

 

Фото 2.36 памятная табличка на туре 



 

 

 

Фото 2.37 спуск к оз. Белореченскому 

 

Фото 2.38 спуск в д.р. Белая от озера (тропа) 



 

 

 

Фото 2.39 вид на д.р. Белая с тропы 

Впечатления. Рекомендации. Выводы 

[учимся ходить по склону в последний день похода!] 

 

Маршрут Дата День похода 

Старт (Долина Иркис) - 

Поляна Таулу 
06.09.2020 8 

 

Технические характеристики ходового дня: 

№ Участок пути 

Характе-

ристика 

пути 

км 

Набор/ 

сброс 

высоты, м 

Направ-

ление 
ЧХВ Погода 

1 

Долина Иркис (1650 

м.) – Поляна Таулу 

(1600 м.) 

Щебеночная 

дорога 
9,6 -50 СВ 

4 

часа 
Дождь 

 

Общая протяженность пути: 9,6 км. 

Ходовое время: 4 часа. 

Перепад высот: 50м (-50 м). 

Значимые точки дня: 

№ Название Координаты Высота Комментарий 

1 Ночевка 7 дня 
N 43.48313 

 E 41.16951 
1650 

Место под несколько 

палаток.  



 

 

2 Кафе с хычинами 
N 43.52104 

 E 41.23380 
1600 

Вкусные хычины и горячий 

чай 

 

Техническое описание маршрута: 

Участок Описание 

Старт Долина Иркис (1650 

м.) – Поляна Таулу (1600 м.) 

В 7-30 группа вышла с места старта. Двигались по щебеночной 

дороге. По дороге ехали машины с туристами. Набора высоты 

практически нет. Шли без остановок из-за дождя.  

По дороге наткнулись на гостевые домики, однако кафе там не 

работало (работает, видимо, только в горнолыжный сезон), а 

условия в целом средненькие, да и связь там не ловит, пошли 

дальше. Остановились в первой же кафешке на Таулу, там 

пообедали и частично просушили одежду. Сети по-прежнему не 

было, но у хозяев есть вай-фай. Нашли на Booking-e жильё в 

Архызе (две комнаты по 4 места, душ и туалет в номере), адрес: 

ул. Алиева, 3А. Не стали бронировать через приложение, 

приехали и договорились с хозяином напрямую, вышло 600р с 

человека вместо 800. Машинку (УАЗ с прицепом, куда сложили 

рюкзаки) нашли на месте, договорились на 1000р. По хорошей 

погоде можно и пешком дойти. Заселившись, позвонили в МЧС 

и домой, сообщив о завершении маршрута. 

 

 

Фото 2.40 утро в облаке 

 



 

 

 

Фото 2.41 Псыш. Погода с большой буквы П 

  



 

 

 

2.4.  Логистика, мат. обеспечение группы и др. 
Транспорт 

Ехали поездом до Невинномысска, Игорь ехал на личной машине до Архыза, на время 

маршрута машину оставил у кого-то из местных по договорённости. Из Невинномысска нас 

забирал водитель Славик +79187526603. Имеет большой опыт в перевозке турья, работает 

практически по всему Кавказу, помог нам с организацией городской заброски. Также с ним можно 

договориться о закупке топлива, попросить забрать погранпропуска в Черкесске (надёжнее, чем 

ждать почтой). 

Погранпропуска 

Весь маршрут пролегал вне пограничной зоны для граждан РФ (нужен только паспорт). В 

долине Дукки встречались предупреждающие таблички с устаревшей информацией о начале 

погранзоны, по ним якобы в 10 километрах от границы требовался пропуск. Информацию о 

необходимости пропуска уточняли в погрануправлении КЧР 8(8282)201800 

МЧС 

За две недели до выхода на маршрут оформили заявку на регистрацию тур. группы через сайт 

https://forms.mchs.ru/registration_tourist_groups 

Из Архыза сообщили о выходе на маршрут и о завершении маршрута оперативному дежурному 

по номеру 8(8782)26-62-00. Контакт спасотряда в Архызе: 8(8782)23-90-60  

Групповое снаряжение 

Брали три палатки – Tramp Mountain 3 (на четверых), Big Agnes 2, 3F UL Gear 2. Спальные 

мешки – одна тройка, одна двойка, три «эгоиста». По ощущениям, ниже нуля температура ночью 

не опускалась.  Готовить изначально планировали на примусах, однако в ПВД за неделю до 

маршрута выяснили, что они в неудовлетворительном состоянии. Поэтому схему поменяли и 

взяли газовые горелки,  закупили 7 баллонов газа по 450г. Газ покупал Игорь в Архызе на улице 

Ленина (см. фото), обошлось в 2793р. Остался один полный баллон и один початый. 

 

 

Навигатором почти не пользовались, для Архыза достаточно смартфона с maps.me или 

OsmAnd. Карта КЧР в maps.me содержит все основные тропы и карту высот. Также у двоих 

участников были часы с альтиметром. 

Мало ли что 

На финише (уже вечером в Архызе) у одной из участниц поднялась температура, к утру было 

38.5 + симптомы кишечной инфекции. Отменили её билет в Москву, доехали до Невинномысска 

(как и планировалось). С вокзала попытались вызвать скорую, но прождав её почти час, решили 

отправить заболевшую на такси. Приёмный покой: Невинномысск, ул. Павлова, 5 (любой таксист 

https://forms.mchs.ru/registration_tourist_groups


 

 

на вокзале знает); оттуда перенаправили в инфекционную. Также пришлось ей отдать 

мегафоновскую сим-карту другого участника – Теле2 в КЧР упорно показывает роуминг, у кого-то 

получается вручную переключиться на другую сеть, но бывает, что никакие танцы с бубном не 

помогают. Через неделю с небольшим вернулась в Москву самолётом из Минеральных Вод. 

Остальные участники чувствовали себя нормально. На случай более острых состояний – 

ближайшая к Архызу больница находится в Зеленчукской. 

3.  Итоги, выводы, рекомендации 

Маршрут получился интересный, красивый, насыщенный (практически каждый день по 

перевалу). Перевал Псыкела – на любителя; чтобы попасть на Пятиозерье, в следующий раз 

выбрала бы более популярные перевалы. Также можно продумать вариант с более плавной 

акклиматизацией, без захода на 3000м на второй день. Участники с опытом ПВД и единичек 

изъявили желание продолжать своё развитие в горном туризме и сходить на следующий год что-то 

посерьёзнее  В общем, вполне удачно закрыли горный сезон. Также желающие приняли участие 

в написании отчёта и теперь знают, что это такое и откуда берётся.  

4.  Приложения 

4.1.  Состав аптечки 
1. Бинт нестерильный 

2. Бинт стерильный 

3. Лейкопластырь 

4. Эластичный бинт 

5. Перчатки 

6. Хлоргексидин 

7. Пантенол 

8. Левомеколь 

9. Нитроглицерин 

10. Лоперамид 

11. Активированный уголь 

12. Регидрон 

13. Аспирин 

14. Спазмалгон 

15. Цитрамон 

16. Супрастин 

17. Карандаш, бумага, ножницы 

4.2.  Общественное снаряжение 
Горелки Fire Maple Star X2 – 2 шт. 

Экран из фольги 

Кан 4 л 

Палатки – 2 двухместные, одна на четверых (Tramp Mountain 3) 

Аптечка 

Ремнабор 

Фототехника 

Блокнот хронометриста 

Тент 2х3 м 



 

 

4.3.  Перевальные записки 

 



 

 

 

 


