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1. Справочные сведения 

1.1. Проводящая организация т/к «Крокус», г. Краснодар. 

https://vk.com/gtk_krokus_krasnodar 

1.2. РФ, КЧР, Западный Кавказ (Архыз) 

1.3. Общие справочные сведения о маршруте: 

Вид 

маршрута 

(вид 

туризма) 

Категория 

сложности 

маршрута 

Протяженность 

активной части, 

км  

Продолжительность 

активной части, дней 

Сроки 

проведения 

Всего Ходовых 

дней 

горный первая 101 км 9 8 30.04.22-

10.05.22 

 

1.4. Подробная нитка маршрута: 

Заявленный: Краснодар - п.Архыз - д.р. София – пер. Столичный (1А, 3050) – д.р. Псыш - 

д.р. Аманауз - пер. Дурицкого (1А, 3030) - д.р. Бурная - пер. Дукка (н/к, 2637)  д.р. Большая 

Дукка - д.р. Архыз - пер.Речепста (1А, 2900) - д.р. Кызылчук – д.р. Кяфар – пер. Кяфар 

Верхний (1А, 2853) – д.р. Кяфар-Агур – д.р. Восточный Кяфар-Агур – пер. Россыпной бугор 

(н/к, 2200 ) – траверс хребта Ингури – д.р. Восточный Кяфар-Агур - пер. Генеровская Балка 

(н/к, 1600) – д.р. Большой Зеленчук - Краснодар. 

Пройденный: Краснодар - п.Архыз - д.р. София – пер. Столичный (1А, 3050) – д.р. Псыш – 

д.р. Белая - пер. Аюлю (1А, 2874) - д.р. Большая Дукка - д.р. Архыз - пер.Речепста (1А, 2900) 

- д.р. Кызылчук – д.р. Кяфар – пер. Кяфар Верхний (1А, 2853) – д.р. Кяфар-Агур – д.р. 

Восточный Кяфар-Агур – пер. Россыпной бугор (н/к, 2200 ) – траверс хребта Ингури – д.р. 

Восточный Кяфар-Агур - пер. Генеровская Балка (н/к, 1600) – д.р. Большой Зеленчук - 

Краснодар. 

Отличие: участок «д.р. Псыш - д.р. Аманауз - пер. Дурицкого (1А, 3030) - д.р. Бурная - пер. 

Дукка (н/к, 2637)  д.р. Большая Дукка» заменен на «д.р. Псыш – д.р. Белая - пер. Аюлю (1А, 

2874) - д.р. Большая Дукка». 

Изменение было запланировано в качестве запасного варианта и внесено в 

маршрутную книжку. 
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1.5. Обзорная карта региона с указанием маршрута. 

 

 

1.6. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, каньоны, 

переправы, осыпи, снег, лед и т.д.), представленные по форме: 

Вид 

препятстви

я 

Категор

ия 

труднос

ти 

Характеристика 

препятствия 

(наименование, характер, 

высота, новизна и т.п.) 

Путь прохождения препятствия 

перевал 1А пер. Столичный (Баш-

Джол) 3050м 

 В Софийском хребте, 

Соединяет долины рек 

Ак-Айры (р. София) и р. 

Псыш  

Ориентация: запад-восток. Характер 

склона: весной снежный. 

Пройден со стороны реки Ак-Айры.. 

Подъем сперва по тропе, до развилки на 

Спартаковские ночевки,  затем уходили 

по левому притоку резко вверх,  подошли 

под перевальный взлет и круто вверх 

поднялись на перевал (крутизна до 35°). 

При спуске с перевала уходили правее, 

обходя озеро с севера, в направлении 

тропы с пер. Караджаш. 

перевал 1А пер. Аюлю 2874м Ориентация: запад-восток. Характер 

склона: весной снежный. 
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В хребте Габулу, 

севернее вершины 

Аюлю. Соединяет 

долины рек Аманауз и 

Большая Дукка. 

Пройден со стороны реки Аманауз. Оз. 

Белореченское обходили справа, не 

спускаясь к нему. Траверсом с востока на 

запад подошли под перевальный взлет и 

круто вверх поднялись на перевал 

(крутизна до 40°). При спуске с перевала 

уходили правее, обходя озера под снегом 

с севера. 

перевал 1А пер.Речепста 2900м 

В основном хребте 

Абишира-Ахуба, к 

западу от 

оз.Перевальное, 

восточнее вершины 

Речепста. 

Соединяет истоки рек 

Архыз и Кызылчук  

Ориентация: север-юг. 

Характер склона: скально-осыпной. 

Подъем начинается между двух притоков 

р.Архыз, на середине подъема 

необходимо забирать на северо-восток до 

перевального взлета. Оттуда круто вверх 

до начала выполаживания, выход на 

перевал на восток. 

Крутизна склона до 35°. Спуск с перевала 

к оз. Голубое, обходя крутые сбросы, на 

северо-восток.  

перевал 1А  

 

пер. Кяфар Верхний 

2853м 

В восточном отроге 

хребта Абишира-Ахуба, 

к северу от хребта 

Черные Скалы, 

соединяет оз.Кызылчук 

(Кяфар), р.Кызылчук 

(р.Кяфар) - р.Агур Зап. 

(р.Кяфар-Агур, р.Кяфар) 

Ориентация: запад-северо-восток. 

Характер склона: травянистый, скально-

осыпной. 

Подъем начинается у юго-восточного 

берега озера Кяфар. По скально-

осыпному склону идет подъем резко 

вверх, крутизна склона до 35°. Перевал 

представляет собой узкую гряду скал, 

шириной до 2-3метров. Спуск с перевала 

крутым траверсом по левому склону в 

висячую долину на северо-восток.  

 

1.7. Ф.И.О., адрес, телефон, факс, имэйл руководителя и участников, спортивный разряд, 

звание, туристский опыт и обязанности в группе. 

ФИО, место жительства  
Телефон, е-mail 

Туристский 

опыт 

Обязанность в 

походе 

Волкодав Милена 

Валентиновна, 

г.Краснодар 

 

milivs@mail.ru  

+7 918 3790693 

3У-Центральный 

Кавказ 

1Р-Западный 

Кавказ 

руководитель 

Шамрай Андрей 

Сергеевич, г.Краснодар 

 

andrei1686@yandex.ru 

+7 988 3811432 

1У-Западный 

Кавказ 

2У – Зап. и 

Центр. Кавказ 

хронометрист 

mailto:milivs@mail.ru
mailto:andrei1686@yandex.ru
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1.8. Фотоматериалы хранятся вместе с отчетом по адресу: ФСТКК, г. Краснодар, ул. 

Речная,1. www.krasnodar.tssr.ru 

1.9. Туристско-спортивная маршрутно-квалификационная комиссия, шифр 123-00-

504(5)534000. Федерация спортивного туризма Краснодарского края. 

 

 

Козлов Константин 

Николаевич, г. Краснодар 

 

kandidkmk@gmail.com 

+7 903 4516195 
ПВД 

завснар,  

Антохин Всеслав 

Владимирович, г. 

Пятигорск 

 

all.fame@bk.ru 

+7 928 6667999 
ПВД 

фотограф 

Гурин Андрей Петрович, 

г.Краснодар 

 

apgurin@gmail.com 

+7 961 5861376 
ПВД 

реммастер 

Стеклянникова Марина 

Сергеевна, ст.-ца 

Варениковская, 

Краснодарский край 
 

marina050997@gmail.co

m +7 962 8737156 
ПВД 

завхоз 

Киевский Георгий 

Евгеньевич, пгт 

Черноморский, 

Краснодарский край 
 

Gkievskiy@gmail.com 

+7 962 8680948 
ПВД 

фотограф 

Виноградова Мария 

Александровна, г. 

Краснодар 

 

marsanna89@mail.ru 

+7 918 2169521 
ПВД 

медик 
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2. Описание ТСМ 

2.1. Общая идея ТСМ, стратегия построения маршрута и тактика ее достижения, 

особенности, новизна. 

Поход являлся учебно-тренировочным походом школы начальной туристской подготовки 

турклуба Крокус (город Краснодар). Одновременно в районе проводилось несколько 

учебно-тренировочных походов первой категории сложности турклуба. Между группами 

была организована регулярная связь с целью оповещения о взаимном местонахождении. В 

случае необходимости в течение короткого срока группы могли оказать друг-другу 

помощь.  

Республика Карачаево-Черкесия, район Архыз, был выбран в связи с доступностью и 

простой логистикой. Одновременно в этом районе имеется большой выбор разных 

локальных препятствий, в том числе категорийных перевалов, что позволило запланировать 

разнообразные маршруты.  

С целью успешной акклиматизации был запланирован постепенный набор высоты в первые 

дни похода. Перед выходом на маршрут была оставлена заброска, состоящая из продуктов 

и баллонов с газом. В середине маршрута была проведена днёвка – отдых для всей группы, 

совмещенный с необходимостью переждать плохую погоду.  

Группой был пройден нечасто выбираемый перевал пер. Кяфар Верхний (1А, 2853м). 

Необходимо было на местности выявить варианты подъема на перевал в условиях 

межсезонья. Также нечасто, судя по периодически теряющейся в лесу линии, выбирают для 

спуска старую тропу с перевала Столичный (Баш-Джол) (1А, 3050) в долину реки Псыш. 

Спуск проходил по направлению с учетом рельефа. Всё это внесло определённую новизну 

в нитку маршрута. 

2.2. Варианты заезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон 

ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений 

и другие полезные сведения. 

Маршрут начинался в поселке Архыз. Группа приехала из г. Краснодар на своих двух 

машинах. Перед выходом на маршрут в машинах на парковке горно-лыжного комплекса 

была оставлена заброска, состоящая из продуктов и баллонов с газом. По окончанию 

маршрута водители на попутках съездили за машинами. В итоге стоимость проезда туда-

обратно с человека составила 2550р.  

Изначально планировался маршрут с заходом в пограничную зону. Поэтому группа 

заказала посредствам электронной почты pu.kcherkes@fsb.ru индивидуальные пропуска. 

Часть группы подала заявления с ошибками и получить погранпропуск не успели, поэтому 

был выбран запасной вариант маршрута, минуя погранзону. 

Регистрацию в МЧС сделали онлайн за 10 дней до отъезда в Архыз на сайте mchs.gov.ru. В 

начале маршрута и по его завершению созванивались с местным МЧС для подтверждения 

регистрации тел. (8782) 26620. 

База Архызского ПСО находится недалеко от горно-лыжного комплекса на дороге Архыз-

Пхия. Маршрут группы проходил вокруг этой точки. 

Страховки оформляли в нескольких страховых компаниях, страховых случаев на маршруте 

не было. Медицинский допуск оформляли в коммерческих клиниках (стоимость от 900 до 

1500р). 

mailto:pu.kcherkes@fsb.ru
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Мобильная связь у нас была на всем протяжении хребта Ингури (МТС и Теле2).  

2.3. Запасные варианты маршрута и аварийные выходы с маршрута. 

Район Архыза является очень обжитым. Поэтому аварийные выходы с маршрута не 

составляют больших трудностей. В случае необходимости из любой точки маршрута можно 

«налегке» добраться до места, где можно попросить помощь, за световой день. 

Как запасные варианты были заявлены: 

1. После пер. Столичный вместо д.р. Аманауз-пер. Дурицкого (1А, 3030)-д.р. Бурная  - пер 

Дукка (н/к, 2637) - д.р. Большая Дукка  запланирован д.р. Псыш –д.р. Белая пер. Аюлю 

(1А, 2874) -  д.р. Большая Дукка. 

2. После пер. Речепста вместо д.р. Кяфар - пер. Кяфар Верхний (1А, 2853) - д.р. Кяфар-

Агур – д.р. Восточный Кяфар-Агур – пер. Россыпной бугор (н/к 2200) - запланирован 

д.р. Кяфар - д.р. Восточный Кяфар-Агур – пер. Генеровская Балка (н/к, 1600) – д.р. 

Большой Зеленчук. 

Группа прошла запасным вариантом №1. 

2.4. Изменение маршрута и причины. 

Маршрут был пройден группой по запасному варианту в полном составе. 

Т.к. основной маршрут заходил в погранзону, для его прохождения было необходимо 

оформить пропуска. Погранпропуск несколько участников оформить не успели. В связи с 

этим переход через пер. Дурицкого (1А, 3030)-в д.р.Бурная (р.Лаба) оказался невозможным. 

Группа пошла на пер. Аюлю (1А, 2874). 

Учитывая краткосрочный прогноз погоды и состояние группы в первый день было принято 

решение пройти дальше намеченного и заночевать в месте запланированной второй 

ночевки. Таким образом мы успели пройти перевал Столичный во второй день до 

наступления двухдневной непогоды в виде дождя. Замены и изменения на категорию 

сложности похода не повлияла. 

2.5. График движения. 

День 

пути/дата 

Протяженность 

в км/набор 

высоты в м 

ЧХВ Метеоусловия Характерные препятствия и их 

техническая трудность 

1. 

30.04.22 

12,5 км 

1100м набор 

6ч 

30мин. 

Весь день 

солнечно, 

безоблачно и 

тепло. 

04:00 – выезд из Краснодара; 

8:50 - прибытие в п.Архыз, завтрак; 

9:10-9:40 организация заброски 

продуктов и группы до места старта 

(поляна Таулу); 

9:40-13:20 – переход от поляны Таулу 

по долине р. София до слияния с р. Ак-

Айры (дорога); 

13:20 - 14:00– обед; 

14:00 -17:30 – подъем по тропе вдоль р. 

Ак-Айры к месту ночевки (тропа, снег). 
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2. 

01.05.22 

7 км 

300м набор,  

1300м спуск 

7ч 

20мин. 

Первая 

половина дня 

солнечно, 

переменная 

облачность, с 

15:00 

понижение 

температуры 

и дождь. 

4:45 – подъем, завтрак; 

6:05-08:40 – подъем и выход на перевал 

Столичный (снег); 

9:05-16:10 – спуск в д.р. Псыш (снег, 

тропа);  

16:10-16:40 – обед; 

16:40-17:00 – переход по тропе вдоль р. 

Псыш до места ночевки (домик под 

Караджашем, тропа). 

3. 

02.05.22 

4 км 

100м спуск 

 

2ч 

30мин. 

До обеда 

пасмурно и 

дождь. Во 

второй 

половине дня 

без осадков. 

08:00 – подъем, завтрак; 

9:10-11:30 – разведка моста через 

Псыш; 

12:00-13:20 – обед; 

13:20 – 16:10 переход вдоль Псыша к 

водопадам на р.Белая (тропа, дорога). 

4. 

03.05.22 

9 км 

1200м набор, 

450м спуск 

6ч 

50мин. 

С утра 

пасмурно, 

туман, после 

выхода из 

зоны леса 

солнечно и 

малооблачно, 

ветрено. 

4:30 – подъем, завтрак; 

5:50-10:15 – подъем по тропе вдоль реки 

Белая к Белореческому озеру; 

10:15-11:30 обед, не доходя до начала 

подъема в цирк перевала;   

11:30-13:55 подъем к пер. Аюлю, снег; 

14:15-16:00 спуск с перевала к озеру 

Семицветное, снег. 

5. 

04.05.22 

10 км 

660м спуск 

 

7ч 

10мин. 

Облачно, 

временами 

сильный 

ветер. 

6:00 – подъем, завтрак; 

7:35-11:10 спуск по долине реки 

Большая Дукка (снег, тропа); 

11:10-12:30 останавливаемся в месте 

днёвки, устанавливаем лагерь; 

12:30-13:00 – обед; 

13:00-16:00 двое участников принесли 

заброску. 

6. 

05.05.22 

0 км  Весь день 

пасмурно, с 

середины 

ночи до 

вечера идет 

дождь. 

7:30 – подъем, завтрак; 

13:00 – обед; 

19:00 – ужин. 

7. 

06.05.22 

8,5 км 

500м набор 

 

4ч 15 

мин. 

Пасмурно, 

низкая 

облачность, 

временами 

небольшие 

осадки 

(дождь, снег). 

6:00 – подъем, завтрак; 

7:40-13:30 – переход по д.р. Архыз под 

перевал Речепста (дорога, снег); 

14:00 – обед, ставим палатки; 

19:00 – ужин. 
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8. 

07.05.22 

8 км 

580м набор, 

670м спуск, 

180м набор 

7ч Низкая 

облачность, 

туман, 

температура 

ниже нуля, 

временами 

осадки, снег. 

 

04:30 – подъем, завтрак; 

05:30-09:10 - подъем на перевал 

Речепста (снег); 

09:20-12:30 - спуск по д.реки Кызылчук 

(снег, тропа); 

12:30-13:25 - обед; 

13:25-15:05 подъем к озеру Кяфар 

(тропа, снег), ставим лагерь; 

19:00 – ужин. 

9. 

08.05.22 

10 км 

490м набор, 

970м спуск 

6ч 

50мин 

Низкая 

облачность, 

туман, с 13:30 

идет дождь. 

Холодно. 

04:30 – подъем, завтрак; 

06:10-09:35 – выход в сторону перевала 

Кяфар Верхний (снег, каменная рсыпь); 

09:45 -12:30 - спуск с перевала по 

долине р. Кяфар-Агур до слияния с 

Запрудным (снег, тропа); 

12:30-13:35 обед; 

13:35-15:30 – спуск долине р. Кяфар-

Агур (тропа); 

15:30 – ставим лагерь, ужин. 

10. 

09.05.22 

19км 

100м спуск, 

420м набор, 

950м спуск, 

350м набор, 

350м спуск 

8ч 

45мин 

До обеда 

пасмурно 

мокрый снег,  

туман,  после 

солнечно. 

04:30 – подъем, завтрак; 

06:10-09:10 – подъем на хребет Ингур 

через пер. Россыпной бугор (тропа); 

09:20- 13:00 траверс хребта до места 

брода (тропа, дорога); 

13:20-14:10 – обед; 

14:10-15:15 – подъем на пер. 

Генеровская балка (дорога); 

15:10-16:50 – спуск к автомобильной 

дороге; 

18:30 – отъезд в Краснодар. 

 

 

2.6. Техническое описание прохождения группой маршрута 

30.04.2022 г. 

Из Краснодара группа выехала рано утром, в 04:00, на двух личных автомобилях. Доехали 

быстро, в 8:50 - в Архызе, позавтракали и отправились делать заброску – машины с 

продуктами и газовыми баллонами оставили на парковке у горно-лыжного комплекса, а 

сами на попутке добрались до места старта (поляна Таулу). 
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В 9:40 мы смогли тронуться в путь по дороге вверх по долине реки София, в 13:20 с 

небольшими привалами добрались до слияния с р. Ак-Айры, где остановились на обед у 

моста через р. София. Погода была ясная, солнечная и даже жаркая. Первоначально мы 

планировали не спешить, дать себе день на акклиматизацию. Но краткосрочный прогноз 

обещал еще день хорошей погоды, а потом ухудшение: понижение температур и дожди. 

Группа, не смотря на ранний подъем,  чувствовала себя хорошо, и мы решили продолжить 

путь в сторону нашего первого перевала Столичный (Баш-Джол).  

В 14:00 мы перешли мост. Вывеска у моста гласила: «Экологическая тропа «Архыз 

удивительный и неповторимый» - 2». На противоположном берегу стоял старый кош.  

 

 

Начало тропы вдоль Ак-Айры  

Тропа вдоль Ак-Айры шла по орографическому левому берегу, вскоре начал попадаться 

снег. Тропа то и дело терялась под ним. У одного из участников начались приступы кашля, 

поэтому мы сбавили темп и стали чаще делать остановки.  

У развилки троп на Спартаковские ночевки (15:15) мы достали ледорубы и надели каски. 

Нам нужно было направо, подняться в висячую долину, обойдя бараньи лбы слева по ходу 

движения.  
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На скалах была надпись краской «2200 м». Подъем уходил резко вверх, мы тропили по 

снегу (снег плотный, глубина шагов по щиколотку), затем выбрались к зарослям 

рододендрона и по ним вышли в небольшой цирк.  

 

Вид на подъем к Спартаковским ночевкам   

Место для ночевки было небезопасное, со склонов спускались лавинные выносы. Поэтому 

мы решили пройти еще ходку и недалеко от начала подъема на перевал Иркиз в 17:10 нашли 

безопасное место на моренном гребне (примерно 2650м нум).  

 

 
Одну палатку удалось поставить на каменистую площадку, под вторую утрамбовали снег. 

Напрасно поискав жидкую воду среди скал и камней, воду на ужин и завтрак топили из 

снега. В 19:30 ужин, в 21:00 отбой. Вечером и ночью было тепло. Самочувствие группы 

после длинного дня оставалось хорошим. 
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Место первой ночевки  

 

01.05.2022 г. 

Подъем сделали ранним, в 04:45, чтобы успеть пройти по подмерзшему снежному насту. В 

06:10 тронулись в путь по мореному гребню.  Облачно, легкий ветер.  

 

 
 

Снег слежавшийся, идем глубоко не проваливаясь. На высоте 2750 метров видели медведя 

на перевале, расстояние по прямой где-то 1 км. Он ушёл за перевал. Пройдя чуть выше и 

обернувшись, мы заметили яму в снегу, откуда вели медвежьи следы – видимо, это его 

место ночевки или даже берлога. 

В 8:00 достигли предперевального взлёта. 

 Поднимались вдоль правого по ходу движения склона, снег становится рыхлым, ноги 

проваливаются между камней. 
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На перевале Столичный (1А, 3048м) оказались в 08:40 -  штиль, облачно, без осадков. 

 
 Найдено две перевальные записки. Первая, группы туристов ГС МФТИ в составе 5 человек 

от 19.08.2021 г. Вторая, Глухов Сергей из Нижнего Тагила от 10.09.2021 г. 
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С перевала открываются прекрасные виды в долину реки София и на Псыш. 

 
Группа не перевале Столичный (Баш-Джол) 

 
В 09:05 начинаем спуск, сперва вниз, затем постепенно уходили вправо. Солнечно. 

Спускались по крутому снежному склону. Снег плотный, тяжело утаптывался. Два 

участника в разное время допустили срыв, но смогли успешно зарубиться.  
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В 10:25 остановились на привал и сходили на разведку в поисках спуска либо следов тропы. 

Судя по карте мы оказались чуть ниже тропы метров на 100. Решаем подняться до уровня 

тропы и идем траверсом по правому отрогу в направлении к тропе-спуску с перевала 

Караджаш. В 12:13 вышли на отрог хребта, внизу видна хорошая тропа с Караджаша, но 

спуск к ней преграждают огромные снежные карнизы. Облачно, легкий ветер, осадков нет, 

но похолодало. 

Спуск в долину р.Псыш 
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В 12:40 спускаемся ниже, до начала леса, высота 2380 м нум. На старой карте в этом месте 

обозначена тропа вниз в долину. Начало тропы мы нашли с трудом.  

 
Множество завалов деревьев вынуждало нас сходить с нее и в конце концов мы ее потеряли 

и спускались по направлению.  

 
В одном месте среди скальных останков пришлось кинуть верёвку (метров 25) и спускаться 

по-спортивному. 
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На спуск в долину реки Псыш ушло много времени, лес в этом месте полон буреломов. К 

тому же начался дождь.  

 
В 16:10 мы наконец оказались на ровном месте у реки, быстро пообедали и по тропе вдоль 

реки прошли до домика у спуска с Караджаша. Дождь не прекращался, время было 17:00, 

домик был не занят, поэтому мы с удовольствием остались здесь на ночевку. В 19:00 ужин, 

в 21:00 отбой. 

 
 

 

02.05.2022 

Утро третьего дня выдалось дождливым и туманным. Подъем был поздний, в 8 утра. 

 

река Псыш  
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После завтрака двое пошли на разведку, узнать в каком состоянии мост через Псыш. Если 

бы мост не пережил зиму, пришлось бы бродовать Псыш выше по течению.  

В 11:20  ребята вернулись с хорошей новостью – не много не доходя до пограничной 

заставы есть навесной мост, по которому  можно перейти на другой берег. Дождь к тому 

времени стих, но осталась низкая облачность. Мы пообедали и в 13:20 покинули 

гостеприимный домик.  

 
 

Вдоль реки вниз по течению вела маркированная тропа. Иногда мы ее теряли, но быстро 

находили, обходя редкие завалы и лужи. 

 

 
 

В 15:00 дошли до подвесного моста: один из верхних канатов, служивший перилами был 

надорван, но перейти возможность осталась. 
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У погранзаставы нас остановили и проверили документы, пропуски не спрашивали. К 16:00 

мы вышли на дорогу, ведущую к водопадам на реке Белая, в стороне от дороги нашли место 

под палатки и поставили лагерь.  

 

 
 

В 19:00 ужин, в 21:00 отбой. Небо к вечеру прояснилось и появилась надежда на ясную 

погоду.  

 

03.05.2022 

После раннего подъема в 04:30 мы быстро позавтракали, собрали рюкзаки и вышли в 05:52. 

В планах на этот день подойти как можно ближе к перевалу Аюлю. Дождя нет, низкая 

облачность. Перед самым выходом выяснилось, что у одного из участников воспалился 

большой палец на правой ноге, в ботинках идти больно. Временно ему пришлось 

переобуться в сапоги.  

Идем по лесу, подъем по тропе крутой, обходим водопады справа по ходу движения, делаем 

частые привалы, зашли в облако, видимость ухудшилась. В 07:10 вышли из зоны леса и 

оказались выше облака. Солнечно. Высота 1985 метров.  
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Остановились на привал погреться в лучах солнца и полюбоваться красивыми видами. 

Тропа уходит плавно вверх по узкой долине по орографическому левому берегу. Горизонт 

ограничен горными пиками, а внизу долину Псыша укрывает белый туман.  

В 07:40 дошли до ровной поляны у реки Белая, где на карте обозначены ночевки. Встретили 

знакомых туристов из Ростова-на-Дону, которые спустились с перевала Аюлю накануне и 

остановились здесь лагерем. 

По сравнению с прошлым маем снега меньше. Примерно на 2450 м нум тропа ушла под 

снег. В 10:10 поднялись выше обозначенного на карте коша в висячую долину, высота 2450 

метров. Тепло и солнечно, решили здесь пообедать.  

 

 
 

Мимо прошла группа из Симферополя, которая ночевала на озере Семицветное и 

спускалась с нашего перевала. Шли они бодро. 

Изначально планировалось, что мы за этот день поднимемся как можно выше к перевалу и 

остановимся на ночевку. Но погода и снежная обстановка позволили нам поменять наши 

планы: решено было идти на перевал. Участник с больной ногой шел хорошо. В 11:30 снова 
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вверх, крутой подъем в цирк озера Белореченского преодолели по правому склону, 

снежный наст в одном месте перекрыл свежий лавинный вынос. Снег хорошо слежался, 

тропить почти не приходится. 

 
 

 
 

В 13:55 группа поднялась на перевал Аюлю (1А). Высота 2874 метра. Погода продолжает 

радовать, тепло и солнечно. 
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 Под туром нашли три записки, самая старая от 23.10.2021г. 

 
 

 В 14:15 начинаем спуск, держимся при этом правее. 
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 Идти стало сложнее, снег рыхлый, временами кто-то проваливается в снег между камнями 

на всю длину ног. Много времени тратим на выкарабкивание. Отдельные участки 

преодолеваем на четвереньках. 

 

 
 

Погода портится, похолодало, подул ветер и небо затянули облака. 
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Через пару ходок спускаемся к озеру Семицветное. В 16:00 ставим лагерь. Вокруг снег, 

почти все озеро еще подо льдом.  

 

Спуск к оз.Семицветное  

На местах стоянок среди скал уже трава и цветы. Долго искали питьевую воду среди 

камней. После ужина в 21:00 легли спать. 
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04.05.2022 

В этот день мы особо не спешили, встали в 6 утра, в 07:35 стартовали вниз по долине. 

Температура +7. Сильный ветер. Облачно. Снежный наст твердый, спускаться по нему одно 

удовольствие. 
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В 08:35 встретили группу одноклубников с Романом Наточий во главе. Они направлялись  

в обратную сторону, с перевала  Речепста на Аюлю. Мы все пообнимались, обменялись 

впечатлениями и сделали общее фото – чертовски приятно.  

 
Минут через двадцать наша группа продолжила движение, идем уже по тропе, снег остался 

в оврагах и на теневых склонах. 

 
 

В 10:30 миновали слияние рек Большая Дукка и Малая Дукка, а в 11:10 дошли до слияния 

рек Архыз и Дукка. Справа от грунтовой дороги нашли стоянки на полянах. Ставим здесь 

лагерь. 
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12:30 Обед.  

 
 

После обеда двое парней пошли за заброской к лыжно-курортному комплексу и вернулись 

часа через три. Они еще зашли в медпункт и купили противовоспалительную мазь для 

лечения нарыва на пальце ноги. Мы распределили продукты по участникам и решили  

встать завтра пораньше, чтобы успеть проскочить до дождя под перевал Речепста. За 

полдня группа отдохнула. 

 
 

05.05.2022 

Но ночью начался дождь. Дежурные проснулись рано, в 5 утра мы позавтракали. Дождь не 

переставал, поэтому  подождали в палатках до 07:30, а потом до 09:00 – улучшения погоды 

не предвиделось. Идти под дождем по дороге было возможно, но ночевать пришлось бы 

уже в зоне снега, дождь там превратился бы в тот же снег – желания не было. Поэтому 

решено было делать дневку. Дождь шел весь день и прекратился лишь в 21:00. Над поляной 

повис туман и заметно похолодало. Из хорошего и полезного: противовоспалительная мазь 

совершила чудо, нагноение прекратилось, покраснения и боль прошли, наш участник был 

признан здоровым. 
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06.05.2022 

Седьмой день нашего похода, предстояло пойти 8,5км и набрать 500м по высоте. В шесть 

утра наблюдалась низкая облачность и штиль, очень сыро. Проснулись, позавтракали, 

собрались и вышли мы в 07:40. 

 

 
В 08:23 дошли до автомобильного моста через реку Архыз, идем по грунтовой дороге вверх.  
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Выше 2100 м нум зашли в облако, с неба падают сначала редкие снежинки, а потом пошел 

полноценный снег. Дорога здесь вся под снежным настом, временами проваливаемся по 

колено.  

 
 

В районе 2395 м нум мы переходим крутой снежник под 45гр., заваливший родивший 

дорогу траверсом с ледорубами. 

Ветер усилился. Мы перевалили отрог и немного потеряли в высоте. Напротив начала 

подъема на перевал Речепста перешли Архыз через снежный мост и стали лагерем. 

 

 
 

Температура +6 градусов. Снег прекратился. Здесь обедаем и ужинаем. Идти на перевал 

после обеда, около 15 часов дня мы побоялись, т.к. склоны здесь крутые, а снег рыхлый и 

подтаявший. Велика вероятность съехать вниз, спустив лавину. В 21:00 отбой. Засыпаем в 

надежде, что погода завтра будет благоприятная. 

 

07.05.2022 

Подъём ранний: 4:30, термометр показывает -4 градуса. Палатка покрылась инеем. 

Наверное, поэтому быстро позавтракали и собрались, вышли в 05:30. Низкая облачность, 

но видимость есть. 
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Идем по направлению вверх, держась левее, наст хороший, глубоко не проваливаемся. На 

крутых склонах снег посдувало и вполне различимы тропы, идущие серпантином по 

травянистому склону. 

 

 
 

На высоте 2480 метров мы попадаем в облако, идёт мелкий снег, безветренно. Через какое-

то время идти стало неудобно, сверились с навигатором – тропа нарисована на 30м выше, 

поднялись туда. 
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Высота 2840 метров. Видимость 100 метров. Идёт снег. Осталось 200 метров до перевала.  

 

 
При подъеме мы периодически шли по чьим-то следам, похоже на оленя или косулю. 

В 09:11 наша группа оказалась на перевале Речепста (1А). Высота 2900 метров. Видимость 

почти нулевая, идет снег. 

 
 

Мы с трудом нашли и раскопали тур с запиской турклуба «Ковчег» Ростовского ГУ.  
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После групповой фотографий и традиционной шоколадки в  09:20 выходим в сторону озера 

Голубое. Приходится ориентироваться по навигатору. 

 

 
  

Нам повезло, что мы обратили внимание на те звериные следы. Шли по ним и надеялись, 

что оленям и нам в одну сторону.  

Если уходили со следов проваливались в снег по пояс. По следам же удачно спустились с 

крутого склона между скал к озеру.  

 

спуск к озеру Голубое  

В 10:50 привал у озера Голубое, высота 2600 м нум, снег все еще идет, но видимость 

улучшилась. Пока отдыхали на противоположных склонах сошли три небольшие лавины. 

В 11:05 продолжаем путь, идем к озеру Кяфар, сильно проваливаемся в свежем снегу. 

Видимость снова ухудшилась, но здесь уже нет проблем с ориентированием, спускаемся по 

долине реки Кызылчук. Немного не дойдя до поворота к озеру Кяфар в 12:20 

останавливаемся на обед.  
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Здесь уже почти везде трава, вдалеке видно озеро Рыбное, а снег с неба перешел в мелкий 

дождь. 

Через час снова под рюкзак, опустилось облако и заметно похолодало.  

В 14:33 подошли к огромному камню, за ним перешли по снежному мосту через реку и 

через полчаса добрались до стоянок у озера Кяфар.  

 
 

Ставим лагерь. Вокруг на земле свежий снег. Туман, дальний берег озера почти невиден.  

 



34 
 

 
Перед закатом облака ненадолго растянуло,  и  мы смогли увидеть наш завтрашний перевал 

Кяфар Верхний, 1А и даже обсудить варианты подъема.  

 
В 19:00 ужинаем и ложимся спать. Судя по всему, это будет самая холодная ночь нашего 

похода. 

 

08.05.2022 

Подъём снова ранний в 04:30. Ночью был небольшой мороз, утро выдалось по-зимнему 

свежее, низкая облачность и штиль.  
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В 06:10 группа вышла в сторону перевала Кяфар Верхний. У нас было описание спуска к 

озеру с него: ребята сбежали просто вниз. Но мы сейчас находились на другой стороне озера 

идо места их спуска нам нужно было бы обогнуть озеро наполовину. Накануне с места 

нашей стоянки мы рассмотрели склон и решили, что вполне можем начать подъем с 

середины озера, постепенно траверсом набирая высоту. Снега было мало.  

 
Ясно, что зимний снег с этих склонов уже сошел и то, что мы видим – это свежий снег, 

выпавший за пару дней до нас. Под ним виднелись заросли рододендрона, скалки и 

каменные осыпи.  

 
Поэтому после небольшого участка тропы мы начали свой подъем по снежному склону, 

чередуя подъем вверх и легкий траверс.  
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В 07:00 группа уже на высоте 2490 м нум. Прошли скалы в форме паруса и вышли на тропу. 

Озеро справа от нас. 

 
 

 
 

Низкая облачность. За следующую ходку набрали 150м. Идём вдоль ручья по отрогу вверх 

к хребту Черные скалы.  

В 08:37 привал на высоте 2800 м нум. Мы в облаке. Видимость метров 250. Пробираясь 

вдоль скал хребта мы умудрились пройти мимо перевала метров на 100 и оказались в каком-

то скальном мешке.  
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Вернувшись еще раз посмотрели вниз на другую сторону и узнали – он, наш. В 09:30 группа 

на перевале Кяфар верхний (1А) высота 2853 метра. 

 

 
 

 Нашли записку Турклуба «Ковчег» Ростов-на-Дону. 

 
 Фото, шоколадка и вниз. Поднялся ветер и мы снова в облаке. Но спуск вниз был опасен, 

т.к. проходил в непосредственной близости с крутым лавинным кулуаром.  

 

спуск с перевала в долину р. Кяфар-Агур 
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Еще раз вспомнив фото описания решаем идти левее, траверсировать склон до менее 

крутого участка и уйти подальше от этого кулуара. Шли тяжело, проваливались глубокий 

рыхлый снег выше колен, а под снегом скользка трава или камни, по которым можно было 

съехать вниз.  

 
 

 
После смены нескольких лидеров наконец мы дошли до относительно пологого участка и в 

10:45 остановились на перекус в ближайшей висячей долине. 
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В 11:00 продолжили спуск по неглубокому снегу вниз по долине реки Кяфар-Агур. 

 

 

Вид на перевал со стороны р.Кяфар-Агур  

Идём уже по тропе иногда переходя реку по снежным мостам. Начались маленькие деревья. 

Низкая облачность.  
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К 12:30 дошли до слияния двух рек (Кяфар-Агур и Агур-Южный). Вторая берёт начало из-

под перевала Агур. Среди живописной россыпи камней и кустов устраиваемся на обед. 

Прохладно. 

 
К моменту нашего выхода начинается мелкий дождь. Идем под дождем, насколько нас 

хватит в этот день. Тропа удобная, а дорога знакомая, мы ею ходили год назад с перевала 

Агур.  
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Долина постепенно сужается и скоро упрется в каньон.  

 

 
 

В 15:30 останавливаемся на полянке в сосновом лесу и ищем ровные места под палатки. 

Продолжается дождь и опустился туман, очень сыро. В 19:00 ужин и скорый отбой. Завтра 

нам предстоит пройти самое большое расстояние, чтобы дойти до места финиша. 
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09.05.2022 

Подъём в наше любимое время 4:30 - мы в тумане, мокро и сыро. Пока собирали палатки, 

пошёл снег. 

Выходим в 06:10 и следуем по тропе вдоль реки по левому берегу. Вскоре тропа уперлась 

в каньон и небольшой участок пришлось лезть по крутому склону между выступами скал. 

Но мы знали, что выше снова найдем тропу – так и случилось. 

 
Тропа вьется по лесу вверх, местами видна маркировка, вокруг нас туман, а сверху 

продолжает падать мокрый снег.  

 
Наконец мы выходим из зоны леса, отсюда осталось совсем недолго до нашей первой 

«энкашки». В 09:10  группа на перевале Россыпной бугор (н/к). Высота 2200 метров. Туман. 
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Перевал и дорога все под снегом. Резкий контраст в сравнении с прошлым годом – тогда 

здесь была весна, солнце и повсюду цвели первоцветы. А главное, с хребта Ингур 

открывались шикарные виды. 

 
В 09:20 идем по хребту на северо-восток, дорога читается  с трудом. Зато куча следов диких 

зверей. Ближе к 12:00 погода начала меняться: подул легкий ветер, туман постепенно 

рассеялся и сквозь облачность появились первые лучи солнца. 

 
К 13:00 группа спустилась снова к реке, к броду. На склоне появилась куча новых 

лесовозных дорог, не отмеченных на карте. После дождя их местами развезло, поэтому мы 

немного повозились в грязи. 
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В 13:20 перешли реку и на поляне становимся на обед. Наконец солнечно и тепло. После 

быстрого обеда мы выходим в 14:00 и поднимаемся по грунтовой крутой дороге на перевал 

Генеровская Балка (н/к), высота 1600м нум за 1:10. 

 
И снова в туре нашли записку турклуба «Ковчег». 

 
Настроение у всех понялось. Мы посвятили здесь новых участников в члены клуба и 

вручили клубные футболки. На спуске наши участники-водители убегают вперед, им 

предстоит еще автостопом добраться до машин и пригнать их к точке финиша. 
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Вся группа спустилась к асфальтовой дороге в 16:10. Поход окончен. В этот же день группа 

благополучно вернулась в Краснодар. 

 

 
 

 

 

 

 

2.7. Технические описания определяющих перевалов 

 

Паспорт перевала Столичный (Баш-Джол) (1А, 3050) 

 

Район Хребет Название Высота, м Категория трудности 

Лето Зима Межсезон 

Архыз Софийский Столичный 

(Баш-Джол) 

3050м 1А, 

скально-

осыпной 

 весной  1А, 

снежный 

 

Перевал располагается в южной части в Софийском хребте, соединяет долины рек Ак-Айры 

(р. София) и р. Псыш. Название Баш-Джол переводится с карачаевского как "главный, 

основной путь". 

Ориентация: запад-восток. Характер склона: весной снежный, летом скально-осыпной. 

Перевальный взлет снежный, протяженность до 200 м., крутизной до 20-25 градусов в 

верхней части и с выполаживанием в нижней части до 10 градусов, слева по ходу 

разрушенные скалы, справа сбросы южного гребня вершины Архызских Спасателей. 

Седловина перевала Столичный – достаточно узкая, снежная (летом осыпная), с неё 

открываются красивые виды на хребет Чегетчат, вершину Пшиш. Тур в центре, хорошо 

заметен, рядом с памятными табличками. Весной подъем на перевал затруднен глубоким 

снежным покровом. Подъем и спуск продолжительные, крутые участки перемежаются с 

пологими. Крутизна склона более выражена со стороны Псыша. Рекомендовано проходить 

перевал до обеда, используя для самостраховки ледорубы и каски. 

Перевал Столичный пройден со стороны реки Ак-Айры. Подъем идет сперва по хорошей 

тропе, до развилки на Спартаковские ночевки, затем уходит по левому притоку резко вверх, 

проходит по узкой долине и минуя подъем на пер.Иркиз снова круто взлетает вверх 

(крутизна до 35°). Тропа ярче выражена со этой стороны, т.к. она является частью подъема 
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к Софийским озерам – излюбленному месту отдыха туристов и проходит мимо нескольких 

других перевалов. 

С обеих сторон перевала есть места для ночевок. Но доступ к воде есть только со стороны 

Псыша, чуть ниже перевала на высоте 2750 располагается группа озер и стекают ручьи.  

Спуску в Псыш в лесной зоне мешает крутой каньон. Поэтому необходимо его миновать 

выше зоны леса, уйдя правее и обойдя озеро с севера. Немного не доходя до тропы с 

перевала Караджаш на карте обозначена тропа для спуска. По факту тропой пользуются 

редко, она сильно завалена деревьями и неудобна. Если есть возможность и не мешают 

снежные карнизы, лучше перебраться в этом месте через небольшой гребень на тропу с пер. 

Караджаш. Эта тропа хорошо маркирована и регулярно разбирается от завалов.  

 

Общее 

время 

прохож

дения 

Вре

мя 

под

ъема 

(сд.р

. 

Соф

ия) 

Время 

спуска 

(до д.р. 

Псыш) 

Время движения со 

страховкой 

Количество 

пунктов 

страховки 

(ориентир.) 

Частота 

прохожд

ения 

(ориенти

ровочно) 

Преимуществ

енное 

направление 

прохождения 
Попереме

нной 

Одновре

менной 

10ч 

50мин 

5:05  5:45 0:45  1 Часто равнозначно 

 

 

 

 

Паспорт перевала Аюлю (1А, 2874) 

 

Район Хребет Название Высота, 

м 

Категория трудности 

Лето Зима Межсезон 

Архыз Габулу Аюлю 

(Айюлю) 

2874м н/к  весной  

1А 

 

Перевал располагается в южной части хребта Габулу, соединяет р.Дукка Бол. (р.Дукка, 

р.Архыз) - р.Белая (р.Псыш, р.Бол.Зеленчук). Направление перевала с северо-запада на юго-

восток. Подъем и спуск продолжительные, крутые участки перемежаются с пологими. 

Седловина представляет широкое поле, со стороны Белой непродолжительный крутой 

предперевальный взлет. С юга перевал ограничивает вершина Аюлю, с севера без 

ярковыраженных перепадов высот располагается хребет Габулу. 

Название переводится с карачаевского как «медвежий», где айю – «медведь» (карач.) 

Сейчас это излюбленное место отдыха для туристов, летом на этот перевал бегают из долин 

одним днем, без рюкзаков. 

Весной подъем на перевал затруднен глубоким снежным покровом и карнизами, что 

превращает его из н/к в 1 А.  Рекомендовано проходить перевал до обеда, используя для 

самостраховки ледорубы и каски. 

Со стороны р. Белая есть несколько мест для ночевок (2050м и в районе коша 2300м). Со 

стороны Дукки ночевки располагаются у оз. Семицветное. Также возможно заночевать на 

самом перевале.  
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Общее 

время 

прохож

дения 

Вре

мя 

под

ъема 

(с 

водо

падо

в на 

реке 

Бела

я) 

Время 

спуска 

(до 

озера 

Семиц

ветное

) 

Время движения со 

страховкой 

Количество 

пунктов 

страховки 

(ориентир.) 

Частота 

прохожд

ения 

(ориенти

ровочно) 

Преимуществе

нное 

направление 

прохождения 
Попереме

нной 

Одновре

менной 

7ч 

15мин 

5:35 1:40    Очень 

часто 

равнозначно 

 

 

 

Паспорт перевала Речепста (1А, 2900) 

 

Район Хребет Название Высота, 

м 

Категория трудности 

Лето Зима Межсезон 

Архыз Абишира-

Ахуба 

Речепста 2900м 1А  1А 

 

Перевал располагается в основном хребте Абишира-Ахуба, к западу от оз.Перевальное, 

восточнее вершины Речепста. 

Соединяет истоки рек Архыз и Кызылчук. Располагается между вершиной Речепста (3214м) 

и вершиной 2926.  

Ориентация: север-юг, характер склона: скально-осыпной. 

Название Речепста в переводе с абхазского означает "ущелье Реша". 

Из долины Архыза в сторону перевала ведет грунтовая дорога. Подъем на перевал 

начинается между двух притоков р.Архыз на высоте 2220м нум. и идет по крутому 

травянистому склону, на середине подъема необходимо забирать на северо-восток до 

перевального взлета. Оттуда резко вверх до начала выполаживания, выход на перевал на 

восток. Сам перевал имеет широкую седловину. Крутизна склона до 35°. Спуск с перевала 

проходит мимо оз. Голубое, огибая крутые скальные сбросы с юго-востока, на северо-

восток. После озера необходимо двигаться вдоль реки Кызылчук, тропа идет по правому 

берегу. Также возможен проход с перевала на восток, мимо озера Перевальное на перевалы 

Семнадцати и Семнадцати Северный. 

 

Общее 

время 

прохож

дения 

Вре

мя 

под

ъема 

Время 

спуска 

(до 

слияни

я рек 

Кызыл

чук и 

Кяфар) 

Время движения со 

страховкой 

Количество 

пунктов 

страховки 

(ориентир.) 

Частота 

прохожд

ения 

(ориенти

ровочно) 

Преимуществ

енное 

направление 

прохождения 
Попереме

нной 

Одновре

менной 

5 ч 

45мин 

3:05 2:40    часто  
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Паспорт перевала Кяфар Верхний (1А, 2853) 

 

Район Хребет Название Высота, 

м 

Категория трудности 

Лето Зима Межсезон 

Архыз Абишира-

Ахуба, 

северный 

отрог 

Кяфар 

Верхний 

2853м 1А  1А 

 

Перевал располагается в восточном отроге хребта Абишира-Ахуба, к северу от хребта 

Черные Скалы, соединяет оз.Кызылчук (Кяфар), р.Кызылчук (р.Кяфар) - р.Агур Зап. 

(р.Кяфар-Агур, р.Кяфар). 

 Ориентация: запад-северо-восток. Характер склона: травянистый, скально-осыпной. 

Направление перевала с запада на восток. 

Название перевала происходит от названия реки Кяфар, в старинных записях Кефир (араб.), 

означает "иноверец". Так называли речную границу с немусульманским населением. 

Подъем начинается у юго-восточного берега озера Кяфар. По скально-осыпному склону 

идет набор высоты резко вверх (на восток), крутизна склона до 35°. Перевал представляет 

собой узкую гряду скал шириной до 2-3метров. с крутыми предперевальными взлетами с 

обеих сторон. С севера перевал ограничивает пик 2888м, с юга скальный массив Черные 

скалы. Спуск с перевала в сторону реки Агур-Западный идет крутым траверсом по левому 

склону в висячую долину на северо-восток.  С висячей долины начинается тропа. 

 

Общее 

время 

прохож

дения 

Вре

мя 

под

ъема 

(от 

оз. 

Кяф

ар) 

Время 

спуска 

(до 

слияни

я 

Кяфар-

Агура 

с 

Агур-

Южны

й) 

Время движения со 

страховкой 

Количество 

пунктов 

страховки 

(ориентир.) 

Частота 

прохожд

ения 

(ориенти

ровочно) 

Преимуществ

енное 

направление 

прохождения 
Попереме

нной 

Одновре

менной 

5 ч 

30мин 

2:15 3:15    часто  

 

 

 

 

Группа выполнила свои задачи и достигла основных целей похода. По его 

окончанию отдельные участники рекомендуются к участию в походе 2 к.с. Маршрут 

оказался интересным и позволил применить разнообразные способы преодоления 

препятствий. Погодные условия незначительно повлияли на первоначальный план, 

который группа с небольшими отклонениями успешно выполнила. Архыз является 

удачным выбором для проведения учебно-тренировочных выездов слушателей школы 

начальной туристкой подготовки. 


